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1. Conocer y sensibilizarnos 
sobre los obstáculos a los que 
se enfrentan las mujeres 
víctimas de violencia sexual.

2. Reflexionar sobre nuestro 
papel como futuros 
profesionales sanitarios.

3. Contribuir al cambio.

Objetivos
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¿Qué sabes sobre la violencia sexual en España?

Prepara tu móvil y prueba…

(Pinchar sobre la imagen para acceder al test)

https://create.kahoot.it/share/que-sabes-sobre-la-violencia-sexual-en-espana/4bd60b74-61e7-4eef-a87d-ee205a246643
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Actividades opcionales:
● Juego de roles

● Trabajo por un caso 



  

● Grave violación de los derechos humanos.
● Violencia sexual es violencia por razón de género.
● Cualquier acto de carácter sexual contra una 

persona sin su consentimiento.

La violencia sexual en España

YA ES HORA DE QUE ME CREAS

¿Qué es la violencia sexual?¿Qué es la violencia sexual?



  

● Las violencias sexuales afectan de 
manera desproporcionada a las mujeres.

La violencia sexual en España

YA ES HORA DE QUE ME CREAS

¿Qué es la violencia sexual?¿Qué es la violencia sexual?



  

Se producen de manera sistémica:
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Se producen de manera sistémica:

✔ En todos los contextos políticos, culturales y 
sociales.

✔ Tanto en la vida privada como en la vida pública.

✔ También perpetrada por el Estado o sus agentes.

La violencia sexual en España

YA ES HORA DE QUE ME CREAS

¿Qué es la violencia sexual?¿Qué es la violencia sexual?



  

Las relaciones sexuales sin consentimiento son 
una violación 
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Las relaciones sexuales sin consentimiento son 
una violación 

Sólo 8 países de 
Europa tienen leyes 
que definen la violación 
como ausencia de 
consentimiento.

La violencia sexual en España

YA ES HORA DE QUE ME CREAS

¿Qué es la violencia sexual?¿Qué es la violencia sexual?



  

1) La propia agresión.

2) Un duro y largo 
camino marcado por la 
violencia institucional 
(comisaria, hospital, 
juicio…).

La violencia sexual en España
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¿Cuáles son las consecuencias de ¿Cuáles son las consecuencias de 
la violencia sexual?la violencia sexual?
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1) La propia agresión.

2) Un duro y largo 
camino marcado por la 
violencia institucional 
(comisaria, hospital, 
juicio…).
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la violencia sexual?la violencia sexual?

✔ Las supervivientes de violencia sexual tienen derecho a recibir una 
atención inmediata y de calidad, a corto y largo plazo, 
como parte de su proceso de reparación.

✔ La especialización en violencia sexual es imprescindible. 



  

Obligación del estado: garantizar 
una asistencia digna y especializada 
a las víctimas.

Asistencia policial, sanitaria y judicial 
libres de estereotipos y prejuicios.

La violencia sexual en España

YA ES HORA DE QUE ME CREAS

¿Por qué ocurre esto?¿Por qué ocurre esto?



  

Obligación del estado: garantizar una asistencia 
digna y especializada a las víctimas.

 

Asistencia policial, sanitaria y judicial libres de 
estereotipos y prejuicios.

PERO…
Pacto de Estado sobre Violencia de Género:

✗ Pocas medidas dirigidas a combatir de forma específica la 
violencia sexual

✗ Ninguna medida de prevención y sensibilización en áreas 
clave (deporte, sanidad, ámbito laboral)

✗ Ninguna medida para la asistencia y protección de 
menores víctimas de violencia sexual

✗ Ninguna medida para la formación sobre violencia sexual 
dirigida a profesionales

✗ Vacío de medidas reales y eficaces (escenario de 
desprotección, falta de garantías de derechos)

La violencia sexual en España

YA ES HORA DE QUE ME CREAS

¿Por qué ocurre esto?¿Por qué ocurre esto?



  

Obligación del estado: garantizar una asistencia 
digna y especializada a las víctimas.

 

Asistencia policial, sanitaria y judicial libres de 
estereotipos y prejuicios.

PERO…
Los equipos profesionales frente a la 

violencia sexual:

✗ Sin formación adecuada
✗ Sin protocolos de actuación sectoriales
✗ Derecho a recibir atención inmediata
✗ Escasez de protocolos estatales o guías de 

actuación frente a la violencia sexual

La violencia sexual en España

YA ES HORA DE QUE ME CREAS

¿Por qué ocurre esto?¿Por qué ocurre esto?



  

Obligación del estado: garantizar una asistencia 
digna y especializada a las víctimas.

 

Asistencia policial, sanitaria y judicial libres de 
estereotipos y prejuicios.

PERO…
La lotería de las Comunidades Autónomas:

✗ Falta de normativa y políticas estatales en 
violencia sexual: el modelo de atención a las 
víctimas y supervivientes depende de cada 
Comunidad Autónoma

✗ La calidad / profesionalidad de la asistencia 
depende de dónde resida la víctima o del 
tamaño de la localidad
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- Que el Gobierno establezca una política a nivel estatal en 
materia de violencia sexual que garantice unos estándares 
mínimos en todas las Comunidades Autónomas.
- Recopilar datos que permitan dimensionar este problema.
- Reformar el Código Penal para garantizar la autonomía 
sexual y el consentimiento libremente otorgado.
- Servicios especializados (teléfonos de atención 24 horas y 
centros especializados en violencia sexual).
- Formar y sensibilizar a todos/as los/as profesionales que 
están en contacto con las víctimas.
- Facilitar asistencia letrada especializada, gratuita e 
inmediata a las víctimas.

La violencia sexual en España

En Campaña

¿Qué pedimos en Amnistía Internacional?¿Qué pedimos en Amnistía Internacional?



  

La violencia sexual en España

En Campaña

¿Qué pedimos en Amnistía Internacional?¿Qué pedimos en Amnistía Internacional?

No consiento
✔ ni una agresión más, ni una humillación más, ni una 

piedra más en el camino

✔ el terror de las mujeres a denunciar por sentirse 
señaladas de antemano

✔ que no se crea a las mujeres violadas

✔ que se piense que la violencia sexual es solo cosa de 
mujeres

✔ frente a la heroicidad de la denuncia individual de las 
mujeres, la denuncia social colectiva



  

La violencia sexual en España

En Campaña

¿Qué pedimos en Amnistía Internacional?¿Qué pedimos en Amnistía Internacional?
¡Presiona! Tenemos propuestas concretas que 

llevamos a las autoridades

6 propuestas para proteger a las víctimas

1. Recopilar datos que permitan dimensionar este problema para que 
puedan impulsarse políticas públicas.
2. Crear servicios especializados como teléfonos disponibles 24x7, y 
centros especializados de violencia sexual.
3. Actualizar y aplicar el Protocolo Común para la Actuación Sanitaria 
antes la violencia de género, incluida la violencia sexual, de 2012.
4. Reformar el Código Penal sobre todos los delitos sexuales que afectan 
de manera desproporcionada a mujeres y niñas.
5. Asistencia letrada especialzada, con perspectiva de género, gratuita y 
de calidad para las víctimas.
6. Formación y sensibilización de todos los profesionales que están en 
contacto con las víctimas.



  

1. Día Internacional de la Eliminación de la 
Violencia contra la Mujer

La violencia sexual en España

Nos movilizamos

25 de Noviembre, 25 de Noviembre, 
¡actúa!¡actúa!

Movilizaciones en toda 
España 

¡Únete a la manifestación 
en tu ciudad! 



  

noconsiento.org

2. Firma el manifiesto de Amnistía Internacional en 

25 de Noviembre, 25 de Noviembre, 
¡actúa!¡actúa!

La violencia sexual en España

Nos movilizamos

http://noconsiento.org/


  

3. Elabora tu propio manifiesto

25 de Noviembre, 25 de Noviembre, 
¡actúa!¡actúa!

La violencia sexual en España

Nos movilizamos
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