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1. Conèixer i sensibilitzar-
nos sobre els obstacles a 
què s’enfronten les dones 
víctimes de violència 
sexual.
2. Reflexionar sobre el 
nostre paper com a futurs 
professionals sanitaris.
3. Contribuir al canvi.

La violència sexual a Espanya

Objectius:
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Què saps sobre la violència sexual a Espanya?

Prepara el teu mòbil i prova…

(Fes clic sobre la imatge per a accedir al test)

La violència sexual a Espanya

https://create.kahoot.it/share/que-saps-sobre-la-violencia-sexual-a-espanya/fb7eb859-3eb1-487b-b83b-93c3bc992218
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Activitats opcionals
● Joc de rols
● Treball amb un cas 

La violència sexual a Espanya



  

● Greu violació de drets humans 
● Violència sexual és Violència per raó de gènere
● Qualsevol acte de caràcter sexual contra una 

persona sense el seu consentiment

Què és la violència sexual?Què és la violència sexual?

La violència sexual a Espanya

JA ÉS HORA QUE EM CREGIS



  

● Les violències sexuals afecten de 
manera desproporcionada les dones
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Es produeixen de manera sistèmica:
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Es produeixen de manera sistèmica:

✔ En tots els contextos polítics, culturals i socials

✔ Tant en la vida privada com en la vida pública

✔ També perpetrada per l'Estat o els seus agents 
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Les relacions sexuals sense consentiment són 
una violació
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Les relacions sexuals sense consentiment són 
una violació

Només 8 països 
d'Europa tenen lleis 
que defineixen la 
violació com a absència 
de consentiment

La violència sexual a Espanya

JA ÉS HORA QUE EM CREGIS

Què és la violència sexual?Què és la violència sexual?



  

1) La pròpia agressió

2) Un dur i llarg camí 
marcat per la violència 
institucional (comissària, 
hospital, judici)

La violència sexual a Espanya
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Quins són les conseqüències de la Quins són les conseqüències de la 
violència sexual?violència sexual?
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1) La pròpia agressió

2) Un dur i llarg camí 
marcat per la violència 
institucional (comissària, 
hospital, judici)

✔ Les supervivents de violència sexual tenen dret a rebre una atenció 
immediata i de qualitat, a curt i llarg termini, com a part del seu procés 
de reparació

✔ L'especialització en violència sexual és imprescindible
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Obligació de l'estat: garantir una 
assistència digna i especialitzada a les 
víctimes
 

Assistència policial, sanitària i judicial 
lliures d'estereotips i prejudicis

Per què passa això?Per què passa això?

La violència sexual a Espanya

JA ÉS HORA QUE EM CREGIS



  

Obligació de l'estat: garantir una 
assistència digna i especialitzada a les 
víctimes.
 

Assistència policial, sanitària i judicial 
lliures d'estereotips i prejudicis.

PERÒ...
Pacte d'Estat sobre Violència de Gènere:

✗ Poques mesures per a combatre de manera específica la 
violència sexual

✗ Cap mesura de prevenció i sensibilització en àrees claus 
(esport, sanitat, àmbit laboral)

✗ Cap mesura per a l'assistència i protecció de menors 
víctimes de violència sexual

✗ Cap mesura per a la formació sobre violència sexual 
adreçada a professionals

✗ Buit de mesures reals i eficaces (escenari de desprotecció, 
manca de garanties de drets)
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Obligació de l'estat: garantir una 
assistència digna i especialitzada a les 
víctimes.
 

Assistència policial, sanitària i judicial 
lliures d'estereotips i prejudicis.

PERÒ…
Els equips professionals davant de la 

violència sexual:

✗ Sense formació adequada
✗ Sense protocols d'actuació sectorials
✗ Dret a rebre atenció immediata
✗ Escassetat de protocols estatals o guies 

d'actuació davant de la violència sexual
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Obligació de l'estat: garantir una 
assistència digna i especialitzada a les 
víctimes.
 

Assistència policial, sanitària i judicial 
lliures d'estereotips i prejudicis.

PERÒ…
La loteria de les Comunitats Autònomes

✗ Manca de normativa i polítiques estatals en 
violència sexual: el model d'atenció a les víctimes 
i supervivents depèn de cada comunitat 
autònoma

✗ La qualitat/professionalitat de l'assistència depèn 
d'on visqui la víctima o de la grandària de la 
localitat.
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- Que el Govern estableixi una política estatal en matèria de violència 
sexual que garanteixi uns estàndards mínims en totes les Comunitats 
Autònomes.
- Recollir dades que permetin dimensionar aquest problema.
- Reformar el Codi Penal per garantir l'autonomia sexual i el consentiment 
lliurement atorgat.
- Serveis especialitzats (telèfons d'atenció 24 hores i centres especialitzats 
en violència sexual).
- Formar i sensibilitzar tots/es els/les professionals en contacte amb les 
víctimes.
- Facilitar assistència lletrada especialitzada, gratuïta i immediata a les 
víctimes.

La violència sexual a Espanya

En Campanya

Què demanem a Amnistia Internacional?Què demanem a Amnistia Internacional?



  

No consento
✔ ni una agressió més, ni una humiliació més, ni una pedra 

més en el camí

✔ El terror de les dones a denunciar per sentir-se 
assenyalades abans de tot

✔ Que no es cregui a les dones violades

✔ Que es pensi que la violència sexual només és cosa de 
dones

✔ Davant de l’heroïcitat de la denúncia individual de les 
dones, la denúncia social col·lectiva

La violència sexual a Espanya

En Campanya

Què demanem a Amnistia Internacional?Què demanem a Amnistia Internacional?



  

Pressiona! Tenim propostes concretes que 
portem a les autoritats

6 propostes per a protegir les víctimes

1. Recollir dades que permetin dimensionar aquest problema perquè 
puguin impulsar-se polítiques públiques.
2. Crear serveis especialitzats com ara telèfons disponibles 24x7 i centres 
especialitzats de violència sexual.
3. Actualitzar i aplicar el Protocol Comú per a l’Actuació Sanitària davant 
de violència de gènere, inclosa la violència sexual, de 2012.
4. Reformar el Codi Penal sobre tots els delictes sexuals que afectin de 
manera desproporcionada dones i nenes.
5. Assistència lletrada especialitzada, amb perspectiva de gènere, gratuïta 
i de qualitat per a les víctimes.
6. Formació i sensibilització de tots els professionals en contacte amb les 
víctimes.

La violència sexual a Espanya

En Campanya

Què demanem a Amnistia Internacional?Què demanem a Amnistia Internacional?



  

1. Dia Internacional de l'Eliminació de la 
Violència contra la Dona

La violència sexual a Espanya

Ens mobilitzem

25 de Novembre, 25 de Novembre, 
actua!actua!

Mobilitzacions a tot 
Espanya

Suma’t a la manifestació 
a la teva ciutat!



  

noconsiento.org

2. Signa el manifest d'Amnistia Internacional a

La violència sexual a Espanya

Ens mobilitzem

25 de Novembre, 25 de Novembre, 
actua!actua!

http://noconsiento.org/


  

3. Elabora el teu propi manifest

La violència sexual a Espanya

Ens mobilitzem

25 de Novembre, 25 de Novembre, 
actua!actua!
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