
Duración: 45-60 minutos

Edad: 10+

Material necesario:

Tarjetas pequeñas. Escribe cada una de las frases siguientes en una tarjeta:

• Vivir sin baño
• Vivir sin electricidad
• Vivir sin acceso a agua potable
• Vivir sin medios para eliminar la basura
• Vivir sin espacio suficiente para toda la familia
• Vivir sin sentirse seguro
• Vivir sin una “casa”

Metodología: 

Divide a los participantes en grupos pequeños. Entrega a cada grupo una o más tarjetas pequeñas. 
Pídeles que reflexionen sobre cómo serían sus vidas si vivieran en un hogar sin la característica 
que se les entregó. 

Posteriormente pide a cada grupo que piensen entre todos en la situación que le correspondió en la 
tarjeta y  después la representen ante toda la clase (5minutos por grupo). Cuando todos los grupos 
hayan hecho su presentación, se realizará un debate en sesión plenaria. 

Se puede fomentar el debate utilizando las siguientes preguntas como guía:

1. ¿Cómo os sentisteis en el papel de tener que vivir en estas condiciones?

2. ¿A qué desafíos se enfrentaron? ¿Cómo afectó esto a lo que pudieron hacer en su vida diaria?

3. ¿Conoces algunas personas de tu barrio o colegio comunidad que “viva sin” más de una de las  
características que se presentaron en los juegos de rol?

4. ¿Cómo pensáis que se sienten?

Si otros profesores del centro lo facilitan, se puede ir a otras clases a explicar lo que han trabajado.

Un día viviendo sin…


