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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

Acción de movilización de Amnistía Internacional para pedir que se proteja el derecho a la vivienda. 
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Taller: Vivienda adecuada para todos/as

Abogado de oficio

Jurista asignado por el juez a una parte, normalmente 
carente de recursos económicos.

Desahucio

Desalojo de una vivienda por motivo de impago de rentas 
de alquiler.

Desalojo

Efecto de un acto judicial por el que se ordena vaciar una 
vivienda por impago de hipoteca y tras un proceso de 
ejecución hipotecaria.

Ejecución hipotecaria

Proceso que se inicia por las entidades financieras 
cuando se produce el impago de tres cuotas de hipoteca.

En estos casos, el Banco (acreedor hipotecario) demanda 
a las personas (parte deudora) y reclama el total del 
préstamo hipotecario. Si los deudores no pueden hacer 
frente al pago, se llevará a cabo una subasta de la 
vivienda para pagar la deuda. A menudo, la subasta se 
declara desierta y el banco adquirirá la propiedad de la 
vivienda por el 70% de su valor de tasación.

PAH

La Plataforma de Afectados por la Hipoteca (PAH) es una 
organización de la sociedad civil española que se creó 
en 2009, a fin de empoderar al colectivo con problemas 
para hacer frente al pago de la hipoteca, para mejorar y 
fortalecer su capacidad de negociación. 

Vivienda social

Vivienda de alquiler propiedad del Estado, de una ONG, o 
de ambas, en general con el objetivo de proveer vivienda 
económica.

Glosario de términos
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Amnistía Internacional es un movimiento global de más 
de 7 millones de personas que se toman la injusticia 
como algo personal. Trabajamos por un mundo en el 
que todas las personas puedan disfrutar de los derechos 
humanos. Cada vez que se comete un abuso contra los 
derechos humanos en algún lugar del mundo, Amnistía 
investiga los hechos y arroja luz sobre ellos. Pedimos 
a los gobiernos y otros grupos poderosos, como las 
empresas, que cumplan sus promesas y respeten el 
derecho internacional. Al dar a conocer los impactantes 
testimonios de las personas con las que trabajamos, 
movilizamos a millones de simpatizantes en todo el 
mundo para que hagan campaña en favor del cambio 
y se posicionen en defensa de los y las activistas que 
actúan en primera línea. Amnistía ayuda a las personas 
a reivindicar sus derechos a través de la educación y la 
formación.

Nuestro trabajo protege y empodera a la gente de 
varias maneras, con la abolición de la pena de muerte, 
la protección de los derechos sexuales y reproductivos, 
la lucha contra la discriminación o la defensa de los 
derechos de personas refugiadas y migrantes. Llevamos 
a torturadores ante la justicia. Cambiamos leyes 
opresivas. Y liberamos a personas encarceladas sólo 
por expresar su opinión. Alzamos la voz en nombre de 
todas las personas que ven amenazadas su libertad y su 
dignidad.

Cartas escritas a una víctima de tortura. 
© Amnistía Internacional México/Sergio Ortiz Borbolla.

Sobre Amnistía Internacional

1. Uso del conjunto de materiales educativos
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Uso del conjunto de  
materiales educativos

 ¿A quién van dirigidas las actividades?

Las actividades están dirigidas a estudiantes mayores de 
10 años, y están pensadas para realizarlas en centros 
escolares y con grupos de jóvenes.

También podrían adaptarse a edades menores; en tal 
caso, en concreto en la actividad 2, sería recomendable 
eliminar la parte de análisis de casos reales.

Estas actividades pueden desarrollarse dentro del aula, 
dado que los objetivos de aprendizaje son pertinentes 
para muchas asignaturas y disciplinas, aunque quizá 
estarían especialmente indicadas para Ciencias Sociales, 
Lengua y Literatura, Educación Artística y Valores 
Sociales y Cívicos.

Inicialmente concebidas para grupos de entre  
20 y 30 personas, pueden adaptarse para un grupo más 
pequeño o más grande.

 Objetivos del aprendizaje

Estas actividades están diseñadas para ofrecer a los y las 
jóvenes una introducción sencilla y atractiva al derecho a 
la vivienda.

Están preparadas para trabajar este derecho humano 
en su relación con otros y entender cómo afecta a las 
personas la privación del mismo. Para ello, se dan 
a conocer algunos casos reales de la investigación 
realizada por Amnistía Internacional y se apela a la 
empatía del alumnado para, por último, invitarles a crear 
sus propios mensajes de apoyo y solidaridad.

Las actividades están, por tanto, pensadas para 
desarrollar habilidades y competencias que figuran 
en el currículo y que son parte importante del proceso 
educativo en su conjunto. 

Se han concebido para ser utilizadas por y con personas 
jóvenes, que presten apoyo a otros guiándoles y 
dinamizando espacios grupales de reflexión, análisis 
crítico y acción.

Promueven los siguientes objetivos específicos:

  Aumentar el conocimiento que profesorado y 
alumnado tienen sobre la crisis de vivienda existente 
en España y visibilizar esta problemática como una 
consecuencia directa de determinadas decisiones y 
medidas políticas.

  Sensibilizar al alumnado sobre la vinculación directa 
que existe entre la vulneración del derecho a la 
vivienda y el acceso a otros derechos humanos, como 
el derecho a la educación o a la salud.

  Concienciar sobre el impacto diferenciado de género 
en el acceso al derecho a vivienda.

  Fomentar en el alumnado el desarrollo de la empatía 
y la solidaridad hacia las personas que se han visto 
afectadas por la crisis de vivienda en nuestro país.

1. Uso del conjunto de materiales educativos
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materiales educativos

 Realización de las actividades

Este conjunto de actividades está planteado para que se 
puedan realizar separadamente o bien en su totalidad. 

Además, los talleres se han diseñado pensando en la 
propuesta de acción que se plantea simultáneamente, 
de modo que estas actividades puedan servir como 
formación previa a la participación en dicha acción.

Cada actividad puede ser realizada en una sesión 
lectiva, aunque se pueden adaptar y ampliar o introducir 
materiales adicionales. También podrían adaptarse y 
desarrollarse en espacios de educación no formal.

Acción de movilización de Amnistía Internacional para reclamar 
una vivienda adecuada. 
© AI.

 Metodología

Todas las actividades se basan en métodos de 
aprendizaje participativo, por lo que no se limitan a 
presentar información, sino que buscan que las personas 
que participan puedan explorar, debatir, analizar y 
cuestionar los materiales y contenidos temáticos. Esta 
metodología permite:

  Garantizar que se desarrollen competencias y 
habilidadades clave.

  Que se formen opiniones propias, se hagan preguntas 
y se comprendan mejor las cuestiones que se 
exponen.

  Que se controle el aprendizaje y que se configuren 
los debates en función de intereses, capacidades y 
preocupaciones del alumnado.

  Proporcionar el espacio que necesita el alumnado para 
implicarse emocionalmente y desarrollar sus propias 
actitudes.

Si no estás familiarizado con los métodos de aprendizaje 
participativo, te aconsejamos la lectura del  
Manual de facilitación de Amnistía Internacional.

1. Uso del conjunto de materiales educativos

https://www.es.amnesty.org/fileadmin/_migrated/content_uploads/Manual_Metodologias_Participativas.pdf
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extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

El derecho a la vivienda. Conjunto de materiales para trabajar en clase

 El derecho a una vivienda adecuada

El derecho a una vivienda adecuada forma parte 
del derecho a un nivel de vida adecuado, que 
incluye el derecho a la alimentación, vestido y 
vivienda adecuados y a la mejora continua de 
las condiciones de vida (Art. 25.1 Art, 25.1 de la 
Declaración Universal de los Derechos Humanos)

Para que una vivienda sea "adecuada" o apta para ser 
habitada debe cumplir ciertas normas, que especifica el 
Comité de Derechos Económicos, Sociales y Culturales 
de la ONU (CESCR), en su Observación general 4:

  Seguridad jurídica de la tenencia: Los gobiernos 
deben garantizar que todas las personas estén 
protegidas legalmente contra el desalojo forzoso, el 
hostigamiento y otras amenazas.

  Disponibilidad de servicios, materiales, facilidades 
e infraestructura, tales como agua potable, vías 
públicas, instalaciones sanitarias, de saneamiento, etc.

  Asequibilidad: La vivienda debe estar disponible para 
todos los niveles de ingresos. El elevado costo es 
causa a menudo de que las personas tengan menos 
posibilidades de pagar otros artículos de primera 
necesidad, como los alimentos.

  Habitabilidad: La vivienda debe proporcionar 
protección contra el mal tiempo y debe garantizar un 
espacio adecuado, privacidad y seguridad.

  Accesibilidad: Debe ser accesible a todas las 
personas, incluidas las personas con discapacidad y 
las víctimas de desastres naturales.

  Lugar: La vivienda debe estar situada en un lugar 
donde las personas tengan acceso a oportunidades de 
empleo, escuelas, hospitales...

  Adecuación cultural: La manera en que se construye 
la vivienda debe tener en cuenta también las 
necesidades culturales.

  Crisis de vivienda en España

Los informes de AI constatan que la vivienda ha sido un 
derecho históricamente desprotegido en nuestro país. 
Se ha considerado un bien de consumo e inversión, en 
lugar de un derecho humano con obligaciones para las 
autoridades. Y es que, a pesar de que el derecho a la 
vivienda está reconocido en la Constitución española, 
el desarrollo del contenido de este derecho depende de 
medidas legislativas. Es decir, se trata de un derecho no 
justiciable.

Por otro lado, la legislación actual no permite al juez 
examinar la proporcionalidad del desahucio, es decir, 
tener en cuenta el grado de vulnerabilidad del inquilino/a 
y el impacto que tendría en sus derechos un desalojo. 
Esto tiene efectos especialmente perjudiciales para las 
mujeres, sobre todo aquellas que encabezan los hogares 
monomarentales, tienen alguna discapacidad o son 
víctimas de violencia de género.

El último informe concluye que la crisis del derecho a 
la vivienda no ha terminado en España. La violación 
del derecho a la vivienda afecta a cientos de miles de 
personas en nuestro país, que han perdido o están en 
riesgo de perder su casa. En 2016, tuvieron lugar 34.193 
desahucios de viviendas en alquiler, además de 26.397 
desalojos hipotecarios.

Por último, se apunta que ésta es una crisis rodeada 
de oscurantismo, dado que a pesar de la exigencia de 
Naciones Unidas de recopilar datos desagregados, las 
estadísticas no distinguen ni siquiera entre desalojos 
de viviendas o de locales comerciales. Y tampoco 
existe una cifra sobre el número de personas que han 
perdido sus hogares, ni por tanto, cuántas de ellas son 
mujeres, menores, personas mayores o personas con 
discapacidad. 

Información para el profesorado

2. Información para el profesorado
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

El derecho a la vivienda. Conjunto de materiales para trabajar en clase

  Peticiones de Amnistía Internacional

Ante este panorama, AI exige a las autoridades que el 
derecho a la vivienda sea una realidad y no una promesa 
incumplida en España, y para ello pide al gobierno 
español:

1.  Que adopte un protocolo marco en relación 
con los desalojos, que incluya medidas para 
proporcionar viviendas alternativas adecuadas a 
las personas con recursos limitados.

2.  Que incremente la inversión en vivienda social, 
aumentando así el actual parque de vivienda 
social.

3.  Que mejore la incorporación del impacto de 
género en las garantías de acceso a una vivienda 
adecuada.

  Fuentes y enlaces externos para 
ampliar información

  Dossier AI "Respeta mis derechos, respeta mi 
dignidad. Módulo 2. La vivienda es un derecho 
humano". (Londres, 2011)

  Informe AI "Derechos desalojados. El derecho a la 
vivienda y los desalojos hipotecarios en España". 
(Madrid, 2015)

  Informe AI "La crisis de la vivienda no ha terminado.  
El derecho a la vivienda y el impacto de los 
desahucios de viviendas en alquiler sobre las 
mujeres en España". (Madrid, 2015)

  Vídeo "Derecho a la Vivienda" de PNUD Proyecto 
DDHH (2016)

Información para el profesorado

2. Información para el profesorado

https://doc.es.amnesty.org/cgi-bin/ai/BRSCGI/a3500512.ext%20(Modulo%202%20-%20La%20vivienda%20es%20un%20derecho%20humano_Respeta%20mis%20derechos,%20respeta%20mi%20dignidad)?CMD=VEROBJ&MLKOB=31917445252
https://doc.es.amnesty.org/cgi-bin/ai/BRSCGI/a3500512.ext%20(Modulo%202%20-%20La%20vivienda%20es%20un%20derecho%20humano_Respeta%20mis%20derechos,%20respeta%20mi%20dignidad)?CMD=VEROBJ&MLKOB=31917445252
https://doc.es.amnesty.org/cgi-bin/ai/BRSCGI/a3500512.ext%20(Modulo%202%20-%20La%20vivienda%20es%20un%20derecho%20humano_Respeta%20mis%20derechos,%20respeta%20mi%20dignidad)?CMD=VEROBJ&MLKOB=31917445252
https://doc.es.amnesty.org/cgi-bin/ai/BRSCGI/EUR4170015-26156%20Derechos%20desalojados?CMD=VEROBJ&MLKOB=33284655858
https://doc.es.amnesty.org/cgi-bin/ai/BRSCGI/EUR4170015-26156%20Derechos%20desalojados?CMD=VEROBJ&MLKOB=33284655858
https://www.es.amnesty.org/uploads/media/Inf.Vivienda_FIN2.pdf
https://www.es.amnesty.org/uploads/media/Inf.Vivienda_FIN2.pdf
https://www.es.amnesty.org/uploads/media/Inf.Vivienda_FIN2.pdf
https://www.es.amnesty.org/uploads/media/Inf.Vivienda_FIN2.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=NTFIIaxj_qc


Actividades
Actividad 1
Aprende jugando:  
"El puzzle del derecho a  
la vivienda"

Actividad 2
Aprende empatizando:  
"Crisis de vivienda en España"
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

El derecho a la vivienda. Conjunto de materiales para trabajar en clase

 1  Acerca del taller:

Este taller gira en torno al derecho a la vivienda; analiza 
su interrelación con otros derechos humanos y trata de 
despertar el sentimiento de solidaridad hacia las personas 
víctimas de un desalojo en nuestro país.

Se divide en dos actividades. En la primera se introducen 
algunos de los conceptos básicos asociados a este derecho 
y se reflexiona sobre su relación con otros derechos 
humanos. Y en la segunda, se parte del conocimiento de 
casos concretos, extraídos del último informe de AI, para 
invitar al alumnado a empatizar con sus protagonistas y 
crear mensajes de apoyo y solidaridad. 

 2  Tiempo necesario:

  Primera actividad: 55 min.

  Segunda actividad: 55 min.

 3  Objetivos:

  Reflexionar sobre el derecho a la vivienda y otros 
derechos humanos directamente asociados a éste.

  Familiarizarse con conceptos como "derecho a la 
vivienda", "vivienda adecuada" o "desalojo".

  Concienciar acerca del grave perjuicio que suponen los 
desalojos y las violaciones de derechos humanos que 
hay detrás de ellos.

  Fomentar el sentimiento de solidaridad hacia todas 
aquellas personas que se han visto en la calle 
(desahuciadas, desalojadas) y han perdido sus 
hogares.

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as

Activistas de Amnistía Internacional de la Universidad de Deusto defendiendo el derecho a la vivienda. 
© AI.
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

El derecho a la vivienda. Conjunto de materiales para trabajar en clase

Actividad 1
Aprende jugando: 
"El puzzle del derecho a la vivienda"

Acción de movilización celebrada durante el Día del Hábitat, 2015. 
© AI.

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 1
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

El derecho a la vivienda. Conjunto de materiales para trabajar en clase

 1  Duración aproximada:

55 minutos.

 2  Edad recomendada:

A partir de 10 años.

 3  Preparación y recursos:

  Aula con pizarra o papelógrafo

  Tijeras

  Papel y bolígrafos

  Siete sobres 

  Recurso adicional 1: Preguntas para reflexionar en 
grupos. 

  Recurso adicional 2: Puzzle/Tangram (en cartón/
cartulina/papel duro) en forma de casa, dividido en 
siete piezas de derechos humanos con nombres de 
derechos humanos asociados al derecho a la vivienda: 
agua, alimentación, vestimenta, salud, educación, 
trabajo y seguridad. 

  Recurso adicional 3: Fichas con preguntas sobre cada 
uno de los siete derechos. 

  Recurso adicional 4: Vale por una llave.

Actividad 1.1 | Objetivos y preparación

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 1.1
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

El derecho a la vivienda. Conjunto de materiales para trabajar en clase

¿Qué sabemos sobre el derecho a la vivienda? (30 minutos)

  Divide al grupo en siete equipos (de 3-5 alumnos/as). Cada uno de ellos trabajará en este taller sobre un derecho 
humano diferente.

  Entrega a cada equipo un PREGUNTAS Y RESPUESTAS (Recurso adicional 1).

Pídeles que las lean primero individualmente y traten de reflexionar sobre ellas y después den una respuesta 
grupalmente. [15 min]

  Puesta en común de las respuestas; con la ayuda del dinamizador/a (profesor/a o monitor/a) se escuchará a un/a 
portavoz de cada equipo y se plasmará sobre una pizarra o papelógrafo algunas de las palabras clave que se 
han trabajado. [15 min]

Para ayudarte a dinamizar esta parte de la actividad, podrás servirte del apartado de información al profesorado 
que hemos incluido al inicio de estos materiales.

El derecho a la vivienda y los derechos humanos (10 minutos)

  Entrega a cada equipo una FICHA-DERECHO HUMANO. Hay siete. Recórtalas por la línea de puntos (Recurso 
adicional 2).

Explícales que deberán contestar en grupo a las preguntas planteadas en la ficha que les toque para poder 
recibir un sobre cuyo contenido les servirá para completar el taller.

  A medida que los equipos vayan terminando, se les hará entrega de dicho sobre que contiene una pieza del 
derecho humano sobre el que han trabajado en la ficha (Recurso adicional 2).

Puesta en común final (15 minutos)

  Con la ayuda del dinamizador/a se compartirán resultados e impresiones.

  Cada portavoz aportará su PIEZA-DERECHO HUMANO y colectivamente completarán el PUZZLE DEL 
DERECHO A LA VIVIENDA (Recurso adicional 3), reflexionando sobre la pérdida de todos los derechos humanos 
que implica el no tener acceso a una vivienda adecuada.

  Una vez que hayan conseguido "edificar" la vivienda conjuntamente, obtendrán como recompensa de la "misión" 
un VALE POR UNA LLAVE (Recurso adicional 4).

En caso de realizar también la propuesta de acción que se presenta ligada a estos talleres, este vale será 
canjeable por una PLANTILLA DE LLAVE.

Actividad 1.2 | Pasos a seguir

Paso 1

Paso 2

Paso 3

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 1.2
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

Actividad 1.3 | Recursos adicionales

Recurso adicional 1: Preguntas y respuestas

Leed las siguientes preguntas y tratad de responderlas en grupo. Después uno/a de vosotros/as hará 

de portavoz del equipo y compartirá vuestras respuestas y reflexiones con el resto de la clase:

A)  ¿Es el derecho a la vivienda un derecho humano? ¿A qué nos referimos cuando hablamos de una 

"vivienda adecuada"? ¿Qué crees que debe tener una vivienda para serlo?

B)  ¿Existen violaciones de este derecho en nuestro país? ¿Conoces a alguien que no tenga una 

vivienda?

C)  Indica si crees que son Verdaderas (V) o Falsas (F) las siguientes afirmaciones, y explica 

brevemente por qué:

•  El derecho a la vivienda es un derecho secundario, pues no forma parte de la Declaración 

Universal de los Derechos Humanos.

•  Para que una vivienda sea adecuada o apta para ser habitada debe cumplir ciertas normas, como 

tener acceso a las vías públicas, energía, calefacción, instalaciones sanitarias y servicios de 

emergencia.

•  En España, sólo durante el año 2016 se produjeron más de 34.000 desahucios por impago de 

alquiler y más de 26.000 desalojos hipotecarios. 

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 1.3
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

Actividad 1.3 | Recursos adicionales

Recurso adicional 2: FICHA-DERECHO HUMANO

¡¡ATENCIÓN!!

Os ha sido encomendada una misión; para conseguir vuestro próxima pista, deberéis ser capaces de 

contestar a las siguientes preguntas:

A)  ¿Dirías que el derecho... es un derecho humano? ¿Es más o menos imprescindible que el derecho 

a la vivienda?

B)  ¿Crees que el derecho... tiene alguna relación con el derecho a la vivienda? ¿Por qué?

C)  ¿Podrías vivir en una casa sin...? ¿Sería ésta una "vivienda adecuada"?

Si ya habéis resuelto estas preguntas, estáis preparados/as para continuar; pedidle a vuestro/a profesor/a 

que os entregue el sobre con la próxima pista y tratad de adivinar para qué puede serviros su contenido.

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 1.3
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

El derecho a la vivienda. Conjunto de materiales para trabajar en clase

Actividad 1.3 | Recursos adicionales

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 1.3

ALIMENTACIÓN

SALUDVESTIMENTA

AGUA

✂ ✂

✂ ✂

EDUCACIÓN

TRABAJO

SEGURIDAD

✂

✂

✂



El derecho a la vivienda. Conjunto de materiales para trabajar en clase 19

USO DEL CONjjUNTO DE M
ATERIALES EDUCATIVOS

ESCRIBE POR LOS DERECHOS 2015

3

©
 A

m
ne

st
y 

In
te

rn
at

io
na

l N
ep

al

DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

Actividad 1.3 | Recursos adicionales

Recurso adicional 3: Puzzle del derecho a la vivienda

PIEZAS-DERECHOS HUMANOS

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 1.3

EDUCACIÓN

SEGURIDAD

ALIMENTACIÓN

VESTIMENTA

AGUA

TRABAJO

SALUD

✂

✂

✂

✂

✂

✂

✂
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

Actividad 1.3 | Recursos adicionales

Recurso adicional 3: Puzzle del derecho a la vivienda

PIEZAS-DERECHOS HUMANOS

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 1.3

Sugerencia de facilitación para 
el dinamizador/a: se entregará 
una pieza-derecho humano a cada 
equipo para después armar el 
puzzle. También se puede utilizar un 
tangram tradicional, en cuyo caso se 
distinguirán las piezas con colores.
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

Actividad 1.3 | Recursos adicionales

Recurso adicional 4: Vale por una llave

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 1.1

Vale por
Una llave a 
una vivienda 
adecuada
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

El derecho a la vivienda. Conjunto de materiales para trabajar en clase

Actividad 2
Aprende empatizando: 
"Crisis de vivienda en España"

Acción de movilización sobre vivienda. La Ribera, Valencia. 
© AI.

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 2
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

El derecho a la vivienda. Conjunto de materiales para trabajar en clase

 1  Duración aproximada:

55 minutos.

 2  Edad recomendada:

A partir de 10 años*.

*  Como se indicaba al principio, esta actividad se puede 
adaptar para otras edades, eliminando la parte de 
análisis de casos (para los más pequeños), o bien 
sustituyendo los textos por el vídeo facilitado en el 
Recurso adicional 2.

 3  Preparación y recursos:

 Papel y bolígrafos

  Recurso adicional 1: Hojas de casos, extraídos del 
Informe "La crisis de la vivienda no ha terminado"  
(Amnistía Internacional España, 2017)

 Recurso adicional 2: Modelo de carta

  Recurso adicional 3: Vídeo "El derecho a la vivienda 
¡no se vende!"  (Duración 1:44 min)

Actividad 2.1 | Objetivos y preparación

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 2.1

https://www.es.amnesty.org/uploads/media/Inf.Vivienda_FIN2.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=NTFIIaxj_qc
https://www.youtube.com/watch?v=NTFIIaxj_qc
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

El derecho a la vivienda. Conjunto de materiales para trabajar en clase

Conociendo casos: "Hogares desalojados" (15 minutos)

  Individualmente o en grupos, pídeles que piensen ahora en todas esas personas que se han quedado sin hogar 
porque han sido desalojadas e invítales a que con esta actividad se solidaricen con ellas y les hagan llegar su 
mensaje de apoyo.

Para ello, entrega a cada grupo una HOJA DE CASOS del último informe sobre vivienda de Amnistía 
Internacional España y pídeles que lean sus historias detenidamente 

  Alternativamente, también se puede visualizar y comentar el vídeo sugerido en el Recurso adicional 3.

  En este punto, es interesante fomentar que el alumnado reflexione sobre el hecho de que ambas protagonistas 
de los casos, son mujeres con cargas familiares, a las que ha afectado especialmente esta vulneración de 
derechos humanos, tal y como refleja el último informe de AI.

"Dedico mensajes de solidaridad" (40 minutos)

  A continuación, indícales que individualmente dediquen unos minutos en pensar algunos mensajes de apoyo que 
les gustaría hacer llegar a estas personas que han perdido sus hogares; personas como las protagonistas de las 
historias que acaban de leer y que escriban al menos tres de ellos en un folio. [10 min]

  Después, por grupos (de 4-5 personas), pídeles que redacten colectivamente una carta, incluyendo algunos de 
estos mensajes que han escrito con anterioridad. [15 min]

En función de la edad del alumnado, puedes facilitarles el Recurso adicional 2, para que les sirva como MODELO 
DE CARTA.

  Finalmente, pide a un/una portavoz de cada equipo que lea en voz alta la carta que han elaborado. [15 min]

Actividad 2.2 | Pasos a seguir

Paso 1

Paso 2

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 2.2

https://www.es.amnesty.org/uploads/media/Inf.Vivienda_FIN2.pdf
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

Actividad 2.3 | Recursos adicionales

Recurso adicional 1: Hoja de casos*

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 2.3

NOTA: Desde julio de 2014, Paula y sus tres hijos viven en un piso de 40 m2  por el que paga 450 euros al mes. Amnistía Internacional 
tuvo acceso a un informe del Ayuntamiento de Madrid según el cual el piso presentaba malas condiciones de salud e higiene, por falta de 
espacio, iluminación, ventilación y anteriores plagas de insectos. En noviembre de 2016, Paula contó a Amnistía que debido a su difícil 
situación económica, tenía una deuda pendiente de unos 1.000 euros con su actual casero.

*  Estos casos son casos reales extraídos del informe "La crisis de la vivienda no ha terminado. El derecho a la vivienda y el impacto 
de los desahucios de viviendas en alquiler sobre las mujeres en España" (2017). Los nombres de las protagonistas han sido 
cambiados para proteger su identidad.

Paula
Mi nombre es Paula, tengo 39 años, nací en Madrid y tengo tres hijos.

Hasta 2011 he tenido varios trabajos (de limpieza, telemarketing, como 
dependienta…), pero desde 2011 no encuentro nada; es muy difícil 
encontrar trabajo si eres madre soltera con tres hijos.

En 2006 me anunciaron que tendría acceso a una vivienda social y en 
enero de 2007 nos mudamos allí, a cambio de un alquiler que yo pagaba 
poco a poco.

Sufrí violencia de género por parte de mi exmarido, conseguí una orden de 
protección y en 2005 me separé de él, para en 2007 divorciarme finalmente.

A finales de 2013 recibí una carta en la que me comunicaron que nuestro 
piso había sido vendido a una empresa de inversión; me subieron el 
alquiler sin explicarme por qué y yo no lo podía pagar. En enero de 2014 
la empresa me ofreció la oportunidad de comprarle el piso por 180.000 euros; 
pero, ¡¿cómo iba a pagar yo ese dinero?!

Fue entonces cuando la empresa presentó la demanda de desahucio; antes 
siquiera de escucharme, la notificación del tribunal fijó la fecha del mismo. 

Me sentí amenzada. Solicité la ayuda de un abogado pero sólo me informó 
de la situación y creo que pidió un aplazamiento de la fecha de desahucio.

Nadie me preguntó por mis circunstancias. A nadie le importó que tuviera 
hijos a mi cuidado.

Antes de marchar, mi hija dejó una nota a los nuevos inquilinos 
pidiéndoles que nos dejaran quedarnos. Mi hijo de cinco años todavía 
pregunta cuándo vamos a volver a casa.

https://www.es.amnesty.org/uploads/media/Inf.Vivienda_FIN2.pdf
https://www.es.amnesty.org/uploads/media/Inf.Vivienda_FIN2.pdf
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

Actividad 2.3 | Recursos adicionales

Recurso adicional 1: Hoja de casos*

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 2.3

Alide
Mi nombre es Alide y tengo 47 años. Nací en Ecuador pero llegué a Barcelona en 2003. 
Vine con mis dos hijas, que entonces tenían 4 y 12 años.

Empecé a trabajar y a los dos años conseguí los papeles y desde 2014 tengo la 
nacionalidad española.

Durante unos años vivimos en un piso pequeño, junto a mi madre y mi hermana. Yo 
trabajaba mucho cada día. Limpiaba oficinas de 6 a 10h de la mañana; de 11 a 14h daba 
de comer a una anciana; de 15 a 18h cuidaba a otra señora y de 19h a 23h me ocupaba 
de dar la cena y acostar a una mujer tetrapléjica. A veces también tenía que trabajar 
los fines de semana.

Debido al exceso de trabajo, en 2011 me diagnosticaron una hernia discal y escoliosis. 
Los médicos me reconocieron una incapacidad del 36%, por lo que estuve sin trabajar 
de 2011 a 2014. En 2014 encontré un puesto a tiempo parcial para personas con 
discapacidad.

Con mis escasos ingresos, más la ayuda de mi hija mayor, que entonces trabajaba de 
camarera, vivíamos en otro piso las tres y mis dos nietos, de 6 y 5 años. 

Llegó un momento en que no pudimos hacer frente a todos los gastos y en marzo de 
2016 recibimos la notificación del tribunal; seríamos desahuciadas el 21 de julio.

La abogada de oficio me aconsejó entregar las llaves cuanto antes, para evitar 
problemas. No solicitó la suspensión del desahucio hasta que un conocido mío le pidió que 
lo hiciera. 

La jueza no decía nada de mi discapacidad, ni de mis nietos.

NOTA: La primera fecha de desahucio fue suspendida gracias a la intervención de la PAH, pero el 6 de octubre Alide fue desahuciada.

*  Estos casos son casos reales extraídos del informe "La crisis de la vivienda no ha terminado. El derecho a la vivienda y el impacto 
de los desahucios de viviendas en alquiler sobre las mujeres en España" (2017). Los nombres de las protagonistas han sido 
cambiados para proteger su identidad.

https://www.es.amnesty.org/uploads/media/Inf.Vivienda_FIN2.pdf
https://www.es.amnesty.org/uploads/media/Inf.Vivienda_FIN2.pdf
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DEStINAtARIOS 

Las actividades están dirigidas a jóvenes mayores de 13 
años, y están pensadas para usarlas en colegios y con grupos 
de jóvenes. La mayoría de ellas pueden realizarse dentro 
de una lección escolar, y los objetivos de aprendizaje son 
pertinentes para muchas asignaturas y disciplinas. Las 
actividades están concebidas para grupos de entre 12 y 30 
personas pero pueden adaptarse para un grupo más pequeño 
o más grande.

OBjEtIVOS DE ApRENDIzAjE 

Estas actividades ofrecen a los jóvenes una introducción 
urgente y atractiva a los derechos humanos, que no se 
presentan como un ideal abstracto, sino como problemas 
reales que afectan a personas reales. Los participantes se 
enfrentan a ejemplos de violaciones de derechos humanos, 
"conocen" a personas que las sufren, y además se les da una 
estrategia para lograr un cambio a mejor o influir en él. 

Uno de los objetivos de este conjunto de materiales 
educativos es, desde luego, lograr apoyo para la campaña 
Escribe por los derechos y aumentar el número de personas 
comprometidas que presionan para conseguir mejoras en 
los casos seleccionados. Sin embargo, las actividades están 
pensadas para desarrollar habilidades y competencias que se 
extienden a lo largo del currículo y que son parte importante 
del proceso educativo en su conjunto. En concreto, 
respaldan los siguientes objetivos de aprendizaje:  

Promueven la comprensión de los derechos humanos de 
tal forma que se capta de inmediato su urgencia e 
importancia.  

Sensibilizan sobre las violaciones de derechos humanos 
que afectan a personas de diferentes países.  

Empoderan a los y las jóvenes para que actúen, no sólo 
sobre estos casos, sino también en otros.

Fomentan el desarrollo de empatía y solidaridad hacia 
personas de otras culturas o países.

Contribuyen al desarrollo de habilidades de 
lectoescritura y comunicación mediante los debates, los 
análisis y la redacción de cartas.

Ayudan a comprender la naturaleza y el poder del 
activismo.

USO DEl CONjUNtO DE MAtERIAlES EDUCAtIVOS

Taller de actividades de campaña para miembros y activistas jóvenes 

de Amnistía Internacional Nepal, Pokhara, Nepal, 2015.

Actividad 2.3 | Recursos adicionales

Recurso adicional 2: Modelo de carta

3. Taller: Vivienda adecuada para todos/as / Actividad 2.3

Estimada/o ........................:

Hemos leído sobre tu situación y sabemos que .........................

......................................................................

......................................................................

.....................

No se han respetado tus Derechos Humanos porque .....................

......................................................................

......................................................................

.....................

Pero debes saber que no estás solo/a ya que ..........................

......................................................................

......................................................................

.....................

Y como no queremos que te desanimes, ................................

.....................................................................

.....................
Un abrazo muy fuerte,    

....................




	Índice
	Glosario de términos
	Uso del conjunto de materiales educativos
	Sobre Amnistía Internacional
	Uso del conjunto de 
materiales educativos
	￼ ¿A quién van dirigidas las actividades?
	￼ Objetivos del aprendizaje
	￼ Realización de las actividades
	￼ Metodología


	Información para el profesorado
	￼ El derecho a una vivienda adecuada
	￼ �Crisis de vivienda en España
	￼ �Peticiones de Amnistía Internacional
	￼ �Fuentes y enlaces externos para ampliar información


	Taller: Vivienda adecuada para todos/as
	Actividades
	Aprende jugando:
"El puzzle del derecho a la vivienda"
	Aprende empatizando:
"Crisis de vivienda en España"



	Boton pagina anterior 10: 
	Página 2: 

	Boton pagina siguiente 9: 
	Página 2: 

	boton home 3: 
	Página 3: 
	Página 51: 
	Página 62: 
	Página 73: 
	Página 94: 
	Página 105: 

	Boton pagina siguiente: 
	Página 3: 
	Página 51: 
	Página 62: 
	Página 73: 
	Página 94: 
	Página 105: 

	Boton pagina anterior: 
	Página 3: 
	Página 51: 
	Página 62: 
	Página 73: 
	Página 94: 
	Página 105: 

	boton home 5: 
	Página 12: 
	Página 131: 
	Página 222: 

	Boton pagina siguiente 3: 
	Página 12: 
	Página 131: 
	Página 222: 

	Boton pagina anterior 3: 
	Página 12: 
	Página 131: 
	Página 222: 

	boton home 7: 
	Página 14: 
	Página 231: 

	Boton pagina siguiente 5: 
	Página 14: 
	Página 231: 

	Boton pagina anterior 5: 
	Página 14: 
	Página 231: 

	boton home 6: 
	Página 15: 
	Página 161: 
	Página 172: 
	Página 183: 
	Página 194: 
	Página 205: 
	Página 216: 
	Página 247: 
	Página 258: 
	Página 269: 
	Página 2710: 

	Boton pagina siguiente 4: 
	Página 15: 
	Página 161: 
	Página 172: 
	Página 183: 
	Página 194: 
	Página 205: 
	Página 216: 
	Página 247: 
	Página 258: 
	Página 269: 
	Página 2710: 

	Boton pagina anterior 4: 
	Página 15: 
	Página 161: 
	Página 172: 
	Página 183: 
	Página 194: 
	Página 205: 
	Página 216: 
	Página 247: 
	Página 258: 
	Página 269: 
	Página 2710: 

	boton home 10: 
	Boton pagina anterior 8: 


