
MAPA DE LOS DERECHOS HUMANOS

ARTÍCULO   01
Libertad e igualdad 
en dignidad y derechos

ARTÍCULO   02
No discriminación

ARTÍCULO   03
Derecho a la vida, a la 
libertad y a la seguridad 
de su persona

ARTÍCULO   05
No sometimiento 
a la tortura

ARTÍCULO   06
Todas las personas están 
protegidas por la ley

ARTÍCULO   08
Derecho a un recurso cuando 
se hayan violado derechos

ARTÍCULO   10
Derecho a un juicio justo

ARTÍCULO   11
Derecho a ser considerado 
inocente hasta que se
demuestre la culpabilidad

ARTÍCULO   12
Derecho a que se respeten 
la intimidad, el domicilio 
y la vida familiar

ARTÍCULO   14
Derecho a ir a otro país 
y pedir protección

ARTÍCULO   16
Derecho a casarse y fundar 
una familia

ARTÍCULO   18
Libertad de creencias 
(incluidas las creencias religiosas)

ARTÍCULO   20
Libertad para asociarse y reunirse 
con otros de forma pacifica

ARTÍCULO   13
Libertad de vivir y viajar sin 
trabas dentro de las fronteras
del Estado

ARTÍCULO   17
Derecho a tener propiedades 
y bienes

ARTÍCULO   19
Libertad de expresión y el 
derecho a difundir información

ARTÍCULO   21
Derecho a participar en 
el gobierno de tu país

ARTÍCULO   23
Derecho a trabajar por 
un salario digno y a 
pertenecer a un Sindicato

ARTÍCULO   24
Derecho al descanso 
y el tiempo libre

ARTÍCULO   25
Derecho a un nivel de vida 
adecuado para tu salud y bienestar

ARTÍCULO   26
Derecho a la educación, 
que incluye la educación 
primaria gratuita

ARTÍCULO   27
Derecho a participar 
en la vida cultural de 
tu comunidad

ARTÍCULO   28
Derecho a un orden internacional en 
el que se respeten plenamente todos 
estos derechos

ARTÍCULO   29
Responsabilidad de respetar 
los derechos de los demás

ARTÍCULO   30
Derecho a que no te quiten 
ninguno de estos derechos

ARTÍCULO   15
Derecho a una nacionalidad

ARTÍCULO   09
Derecho a no ser detenido, 
encarcelado o exiliado injustamente

ARTÍCULO   07
Todas las personas son 
iguales ante la ley

ARTÍCULO   04
No sometimiento 
a la esclavitud

ARTÍCULO   22
Derecho a la seguridad social
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